
Brandenburg zu Besuch
in der Kyritz-Ruppiner Heide

Einladung des Landrates des Landkreises Ostprignitz-Ruppin
und des Amtsdirektors des Amtes Temnitz 

zum 5. Temnitzer-Heide-Lauf am 7. September 2024 
im Rahmen des Heidesommers – 15 Jahre Freie Heide
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Wer wir sind

Der Landkreis Ostprignitz-Ruppin ist flächenmäßig der dritt-
größte Landkreis im Land Brandenburg und liegt beinahe mittig
zwischen den beiden Metropolregionen Berlin und Hamburg.
Unser vor allem ländlich geprägter Landkreis fährt ein buntes
Angebot in den Bereichen Freizeit, Kultur und Sport auf und
besticht zudem durch seine wundervolle Natur- und Kultur-
landschaft sowie einem breiten touristischen Portfolio. Er ist aber
auch ein attraktiver Wirtschafts- und lebenswerter Wohn- und
Arbeitsraum. Die Menschen sind engagiert und setzen sich in
Vereinen und Initiativen für die Region ein.

Das Amt Temnitz, das 2020 einen eigenen Podcast veröffent-
lichte, 2021 zur Kommune des Jahres gekürt wurde und 2023 den
Naturschutzpreis erhielt, bildet geografisch gesehen das Herz
des Landkreises. Jede der sechs Gemeinden des Amtes ist reich
an Geschichte und bietet interessante Ortsteile. Schon Fontane
verschlug es in unsere sehens- und lebenswerte Region, die vor
allem durch ihre Wälder, Seen und die ausgedehnte
Heidelandschaft beeindruckt. Letztem fällt in diesem Jahr die
größte Aufmerksamkeit zu – der Kyritz-Ruppiner Heide.Fo
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https://www.ostprignitz-ruppin.de/Landkreis/
https://www.amt-temnitz.de/inhalte/amt_temnitz/_inhalt/politik-verwaltung/amtsverwaltung
https://youtu.be/cWoL5HOiB08?si=lxt9KdMxK1ur21q2
https://www.naturschutzfonds.de/ueber-uns/naturschutzpreis/preistraeger-2023-amt-temnitz
https://360.kyritz-ruppiner-heide.de/index.html


Die Temnitz-Region

Zum YouTube-Video:

Quelle: www.youtube.com/@ruppinerseenland

https://youtu.be/Tz2serkUjKE?si=gwAPEc0H26a_vIKw
https://youtu.be/Tz2serkUjKE?si=gwAPEc0H26a_vIKw


DIE FREIE HEIDE –
EXPLOSIVES ERBE

Bereits kurz nach dem Mauerfall gab es Pläne der Bundeswehr und der NATO, auf dem ehemaligen
sowjetischen Truppenübungsplatz in der Kyritz-Ruppiner Heide eines der größten NATO-
Bombodrome zu errichten. Es regte sich umgehend zivilgesellschaftlicher Widerstand, der 17 Jahre
andauerte. Der Protest, an dem unzählige Menschen, Vereine und Bürgerinitiativen beteiligt waren,
war schließlich erfolgreich. Vor fast genau 15 Jahren urteilte das Oberverwaltungsgericht im März
2009 schließlich gegen die „Nachnutzungspläne der Bundeswehr“ und positiv für den Widerstand
gegen die militärische Nutzung.

Friedensscheune

Historie der Kyritz-
Ruppiner Heide

Am 9. Juli 2009 erklärte der Bundes-
verteidigungsminister, dass die 
Bundeswehr das Urteil akzeptiert 
und den Bombenabwurfplatz nicht 
in Betrieb nehmen werde. 

Die Heide war endlich frei! 
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Foto: Andreas Vogel

http://www.friedensscheune.de/sonderausstellung.htm
https://www.kyritz-ruppiner-heide.de/explosives-erbe.html


Lila wohin das Auge reicht

Heute ist die Kyritz-Ruppiner Heide, eine
der größten zusammenhängenden
Heideflächen Europas. Sie bietet einen
Lebensraum für viele seltene und stark
gefährdete Tier- und Pflanzenarten.
Seit 2021 gehört die Kyritz-Ruppiner
Heide zum Naturpark Stechlin-Ruppiner
Land. Die Bundesanstalt für Immobilien-
aufgaben, die Heinz Sielmann Stiftung,
der Landkreis Ostprignitz-Ruppin, der
Naturpark Stechlin-Ruppiner Land und
das Amt Temnitz sowie viele weitere
engagierte Akteure setzen sich für den
nachhaltigen Naturschutz und die touris-
tische Entwicklung der Heide-Fläche ein.

So finden jährlich eine Reihe kultureller, touristischer aber auch
naturschutzrelevanter Veranstaltungen und Führungen in der Kyritz-
Ruppiner Heide statt. Aber auch für Sportlerinnen und Sportler wird
die Heide mehr und mehr zu einem Hotspot in der Region.www.kyritz-ruppiner-heide.de
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https://www.bundesimmobilien.de/
https://www.ostprignitz-ruppin.de/Landkreis/
https://www.sielmann-stiftung.de/natur-erleben/kyritz-ruppiner-heide#c8522
https://www.stechlin-ruppiner-land-naturpark.de/
https://www.amt-temnitz.de/inhalte/amt_temnitz/_inhalt/politik-verwaltung/amtsverwaltung


Die Kyritz-Ruppiner Heide

Zum YouTube-Video:

Quelle: www.youtube.com/@reiselandbrandenburg

https://youtu.be/VYxd_Gk0ZTo?si=QRduJdK0ze2mdSaM
https://youtu.be/VYxd_Gk0ZTo?si=QRduJdK0ze2mdSaM


Seit 2019 findet jährlich der Temnitzer-Heide-Lauf in der Kyritz-Ruppiner
Heide statt. Die stetig wachsende Sportveranstaltung bietet sowohl
Familien mit Kindern als auch ambitionierten Läufern interessante
Strecken bis hin zur Marathondistanz quer durch die eindrucksvolle
Heidelandschaft.
Möglich gemacht wird diese Veranstaltung durch das ehrenamtliche Orga-
Team, bestehend aus Mitgliedern des Fitness-TREFF-Natur e. V., der
Spielgemeinschaft Gühlen-Glienicke / Rägelin e. V. und vielen helfenden
und engagierten Händen.

07.
09.
24

Der Temnitzer-Heide-Lauf

Am 7. September 2024 startet
das Sportereignis der Region,
zu dem es sogar einen Podcast
gibt, bereits zum 5. Mal.

Quelle: www.youtube.com/@ikkeberlin

https://www.fitness-treff-natur.de/
https://youtu.be/CHZImLCXZas?si=iTVcuqw4UgNQXA0S
https://youtu.be/CHZImLCXZas?si=iTVcuqw4UgNQXA0S


Zu dem regionalen Sportereignis
wurde, mit Unterstützung der Spar-
kasse Ostprignitz-Ruppin, sogar ein
eigener Podcast produziert.
Die erste Folge wurde am 29. Januar
2024 veröffentlicht. Im 14-tägigen
Rhythmus erscheinen insgesamt 3
Folgen rund um den Lauf, seine
Entstehung und die Menschen, die sich
für den Temnitzer-Heide-Lauf enga-
gieren.

Den Podcast und weitere Informationen 
finden Sie hier:

Der Temnitzer-Heide-Lauf

www.temnitzer-heide-lauf.de Zum Podcast:
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Die Wette

Foto: Amt Temnitz



15 Jahre FREIE HEIDE –
15 Amtsdirektor:innen bzw. 

Bürgermeister:innen am Start

In diesem Jahr kommt es aber auf SIE an! 

Thomas Kresse, der Amtsdirektor des Amtes
Temnitz, hofft darauf, auch Sie am Start der
Marathonstrecke begrüßen zu dürfen! Sie könnten
den Unterschied machen, denn ohne Ihre
Unterstützung wird Herr Kresse seine Wette
verlieren, zu der der Bürgermeister der Gemeinde
Temnitzquell, Bernd Müller, den Amtsdirektor
traditionell herausfordert.

Erfahren Sie hier mehr:
Foto: Amt Temnitz

https://www.temnitzer-heide-lauf.de/die-wette/


Neben dem sportlichen Höhepunkt in Ihrer Lauf-Karriere, können Sie
sympathische und engagierte Menschen in einer der lebenswertesten
ländlichen Regionen im Nordwesten Brandenburgs kennenlernen, die
Landschaft mit ihren abwechslungsreichen Naturschutzgebieten
entdecken und die Highlights der Reiseregion zwischen Berlin und
Hamburg mit all ihren reizvollen Ausflugszielen erkunden. Vor allem
aber können Sie auch Ihre Region repräsentieren und bewerben.

Vernetzen Sie sich und knüpfen wertvolle Kontakte zu Vertretern der
Wirtschaft, der Kultur, des Tourismus und des Sports im Landkreis
Ostprignitz-Ruppin.

Ihr Benefit

…und viele 
mehr.

!
Foto: Pinterest/ Leclerc Blagnac

https://www.ruppiner-seenland.de/
https://www.stechlin-ruppiner-land-naturpark.de/
https://www.ruppiner-seenland.de/
https://www.freiraum-ruppiner-land.de/freiraum.html
http://www.netzeband-kultur.de/
https://www.sparkasse-opr.de/de/home.html
https://www.zukunft-t.de/
https://amt-temnitz.de/inhalte/amt_temnitz/_inhalt/leben_im_amt_temnitz/aktiv/fitness-studio-natur-amt-temnitz/fitness-studio-natur


Wir zählen auf Sie!
Ihr Ralf Reinhardt, Landrat des Landkreises Ostprignitz-Ruppin

Ihr Thomas Kresse, Amtsdirektor des Amtes Temnitz

Kontakt: 033920 675-70   |   thomas.kresse@amt-temnitz.de   |   www.amt-temnitz.de
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